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Pizzaessen fiir einen guten Zweck

Kommenden Montag, 9. September, ladt die Pizzeria Ristorante
«Caruso» in Bonaduz zum Pizzaessen fiir einen guten Zweck ein.
Der dabei erwirtschaftete Ertrag geht vollumfanglich an d|e
Hllfsorganlsatmn Juma von Maya Nyffenegger.

In dieser Praxis in Pachilakkad (Iindien) werden sowohl Einheimische als auch Gdste aus aller Weit auf Basis von

Ayurveda medizinisch betreut.

cc. Pizza essen und dabei etwas Gutes tun:
Das kann man am Montag 9. September, ab
18 Uhr in der Pizzeria Ristorante «Caruso»
in Bonaduz. Denn der Erlés aller Pizzen, die
an diesem Abend iiber die Theke gehen, wer-
den vollumfinglich an die Hilfsorganisation
Juma der Bonaduzerin Maya Nyffenegger
gespendet. Diese setzt sich fiir die medizini-
sche Behandlung der armen Bevilkerung in
Pachilakkad’ im Distrikt Wayanad (Indien)

ein. Pie Initiantin selhst wird kommenden
Montag vor Ort anwesend sein und der inte-:

ressierten Bevolkerung fiir weitere Informa-

Bild zVg

" tionen bzw. Fragen rund um das Projekt

Juma zur Verfiigung stehen.

Kombination aus Geben und Nehmen

Diese Art des sich-und-gleichzeitig-anderen- -
Gutes-tun entspricht auch dem Kernge-
* danken des Hilfsprojekts Juma, das wie folgt

funktioniert: Im Mittelpunkt des Projekts
steht das Ayurveda-Zentrum in Pachilakkad,

_das sowohl Einheimischen als auch Gésten

aus aller Welt auf Basis von Ayurveda medi-

" zinische Betreuting und therapeutische Hilfe

anbietet.. Betreut werden die Kurgiste

dabei ausschliesslich von indischem Per-

sonal. So kénnen Giste einerseits sich selbst, -

andererseits auch den Einheimischen etwas
Gutes tun. Denn durch einen Kuraufenthalt
konnen nicht nur Arbeitsplitze geschaffen,
sondern mit den Einnahmen kénnen zusitz-

lich die Armsten der einheimischen Bevolke- _

rung medizinisch versorgt werden. «Diese
Kombinatin aus Geben und Nehmen ver-
mittelt den Gisten ein gutes Gefiihl», weiss
Maya Nyffenegger aus Erfahrung.

‘ Weiterhin auf Spenden angewiesen

Im letzten Finanzjahr haben aufgrund der
Einnahmen aus den Kuraufenthalten drei
Kinder iiber eine lingere Zeit medizinisch
therapiert werden kénnen, freut sich Nyffen-
egger. Zudem konnten {iber 20 Personen
kurzzeitig kostenfrei behandelt werden.
Obwohl das 2006 gestartete Hilfsprojekt
«langsam Wirkung» zeige, gebe es doch noch
viel zu tun. Um das erklirte Ziel, aus dem
Gewinn des medizinischen Zentrums die
mittellose Bevilkerung von Pachilakkad und
der niheren Umgebung eine medizinische
Grundversorgung zu ermdglichen, ist die
Hilfsorganisation aber weiterhin auf Spen-
den angewiesen. «Wir brauchen das Geld

um mehr Bungalows und Therapierdume

bauen und somit mehr Giste aufnehmen

_ und behandeln zu kénnen, sagt Nyffeneg-
ger. Deswegen hofft sie auf die Unterstiitzung

der hiesigen Bevilkerung. Sei dies mit Spen-
den, einer Kur im Ayurveda-Zentrum oder
nichsten Montag mit einer leckeren Pizza in

. der Pizzeria Ristorante «Caruso.»

Weitere Informationen unter w,ww.iuma-online.com{

Spendekonto: Migros Bank, 8010 Ziirich, Konto 8o-
£33-6. Zugunstenvon Juma Bonaduz, IBAN CHs9 0840
1016 1686 8180 B.

Gefiillt mir: www.facebook.com/buendnerwoche
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